
駐日ブルネイ・ダルサラーム駐日大使からメッセージ

ブルネイ・ホームステイプログラム

旅行期間：
2025年3月28日（金）～4月2日（水） 6日間

親日で「永遠に平和な国」にてラマダン体験

駐日ブルネイ・ダルサラーム大使館

旅行企画・実施

協 力

ブルネイ・ホームステイの特色

流暢な英語（教育省のバイリンガル政策）と良好な治安

この時期だけの魅力的なイスラム文化体験（ラマダンとハリラヤのお祝い（※））

治安と衛生が良く、初めての方にも安心！添乗員が同行

2025年
春休み

お問合せ・お申込み

                     株式会社ATI
〒101-0032 
東京都千代田区岩本町2-4-1 神田岩本町プラザビル8階

TEL：03-5829-6396 FAX：03-5829-6397      
営業時間：月～金 09:00～18：00 土日祝休み

Email:atiseminar@ati-jp.com
総合旅行業務取扱管理者：五十嵐 雅之

旅行代金
 ２８０，０００円

燃油サーチャージ0円、空港税や
海外旅行保険料は別途必要です

写真はイメージです

担当：岩﨑・篠

観光庁長官登録旅行業第141号

アラビア語で「ブルネイ、平和の郷」を意味するブルネイ・ダルサラーム
は、ボルネオ島に位置し、面積は三重県とほぼ同じ、人口45万人の国

です。英語が幅広く話され、理解されているため、英語を習得するには
最適な国です。そして、政治的に安定しており、教育水準、衛生水準も
高く、自然災害からの影響も受けにくいため、お子様を安心して送り出
せる理想的な国といえるでしょう。

ブルネイの人々は、代々受け継がれてきた伝統や習慣に誇りを持ち、
家族を中心に、地域社会に根ざした、平和で穏やかな生活を送ってい
ます。
ブルネイには世界最大の水上集落であるカンポン・アイールがあり、
1億3千万年前からの手つかずの熱帯雨林では、ボルネオ固有の多種
多様な動植物を見ることができます。

今回の訪問は、地元の人々が日の出から日没まで断食を行う聖なるラ
マダン（断食月）と、多くの祝祭と喜びを分かち合うハリラヤのお祝い時
期にあたります。

ブルネイ人のホストファミリーを通じて、是非ブルネイの温かいもてなし
の心に浸ってください。

アミール・イスマイル
駐日ブルネイ・ダルサラーム大使館 臨時代理大使

※ラマダン明けのお祝い



予定日程表
日

次

月日

(曜日)
都市名

発
着

現地

時間
交通
機関

日 程
＜宿泊＞（食事）

１
2025年

3/28

(金)

東 京 （ 成 田 ）
バンダルスリブガワン

発

着

午 前

午 後

BI-696

専用バス

成田空港にて集合

ロイヤルブルネイ航空BI-696便にてブルネイの首都バンダルスリブガワンへ

着後、入国審査・通関

ホテルへ

市内レストランにて夕食

＜ホテル泊＞(ー機夕)

２
3/29

（土）

バンダルスリブガワン

午前

午後

夕 刻

専用バス
ホテルにて朝食

水上集落カンポン・アイールとブルネイ島固有種のテングザル見学

市内レストランにて昼食
市内見学（ジャメモスク、王宮など）

ホストファミリーと対面、ホームステイ先へ

ホームステイ先にてブルネイ伝統文化など体験

＜ホームステイ泊＞(朝昼夕)

３
3/30

（日）

バンダルスリブガワン 終 日 ホストファミリーと過ごします

タム・キアンゲ市場にて朝食（ラマダン継続の場合）

ラマダンまたはハリラヤ（イスラム教のラマダーン終了を祝う大祭）の祝い

＜ホームステイ泊＞(朝昼夕)

４
3/31

（月）

バンダルスリブガワン 終 日 ホストファミリーと過ごします

ハリラヤの祝い

＜ホームステイ泊＞(朝昼夕)

５
4/1

（火）

バンダルスリブガワン

夕 刻

専用バス

ホストファミリーと過ごします
ハリラヤの祝い
さよなら夕食会
空港へ移動

＜機中泊＞(朝昼夕)

６
4/2

（水）

バンダルスリブガワン

東 京 （ 成 田 ）

発

着

深 夜

早 朝

BI-695 ロイヤルブルネイ航空BI-695にて成田へ

成田空港着後、入国審査・通関

解散

(機ーー)

※利用予定ホテル：J HOTELまたは同等クラス < 食事条件＞朝／朝食、昼／昼食、夕／夕食、ー／各自、機／機内食
※利用予定航空会社：ロイヤルブルネイ航空
※旅程は現地受け入れ先の都合、天候等の理由により変更となる場合がございます。

✐ブルネイの基本情報✐
●国名：ブルネイ・ダルサラーム国
●首都：バンダル・スリ・ブガワン
●面積：約5,765km2（三重県とほぼ同じ）
●人口：約44万人（※１）
●民族：マレー系67.4％、中華系9.6％、その他23％（※）
●言語：公用語はマレー語。英語は広く通用
●宗教：イスラム教（国教82.1％）、仏教（6.3％）、

 キリスト教（6.7％）、その他（4.9％）
●政体：立憲君主制
●国王：ハサナル・ボルキア国王(第29代スルタン）
●時差：－１時間（日本より１時間遅れ）
●通貨：１ブルネイドル(B$)＝約122円（2024年11月現在）
※2021年 出典：ブルネイ財務経済省経済計画統計局

✐ブルネイの概要✐
ブルネイ・ダルサラーム国は、東南アジアのボルネオ島の北にあり、三方をマ
レーシアに囲まれる王国です。厳格なイスラム教の国であり、東南アジアで唯一、
国王が首相も兼ねる絶対君主制の国であるなどマレーシアとは全く異なる文化を
持っています。ブルネイの広さは日本の三重県ほどで、石油と天然ガスを産出し、
国民の所得水準は高く、社会福祉も充実しているため、政情も安定しています。
国名は、「永遠に平和な国」という意味になります。

ブルネイ

✐ブルネイのラマダン✐
イスラム教が国教のブルネイではラマダンと呼ばれる断食月はイ
スラム教徒の国民は特別な時の過ごし方をします。
日の出から日没まで飲食をせず、サフール（日の出前の朝食）で
日中を過ごすエネルギーを補給し、日没時にデーツや水で断食を
終え、その後にイフタールと呼ばれる食事を家族と楽しみます。
ラマダン期間中は、ゲライ・ラマダンと呼ばれる特別な市場が賑わ
い、その期間でしか味わうことのできない食べ物や雰囲気を体験
できます。29日から30日間のラマダンは、最終日の月の目視で明
けが決まり、人々はイード・アルフィトル（ハリラヤ）の祝宴の準備
を家族総出でします。ハリラヤは家族、友人間でお互いの家を訪
問しあい、食事を楽しみます。
本プログラム参加者は断食を強要されませんのでご安心ください。

✐ 募集概要✐
●旅行代金：お一人様２８０，０００円
（国際観光旅客税、成田空港施設使用料、海外空港税、海外旅行保
  険料が別途必要となります)
●宿泊：ホテル（2名または3名で１室ご利用）

 ホームステイ（1家庭あたり1～3名でご滞在）
●添乗員は成田国際空港出発から同空港帰着まで同行いたします。
●募集人員：２０名様（最少催行人員１６名様）
●申込締切：2025年1月15日（水）

✐ブルネイの位置✐

ラマダン期間：2025年3月1日～3月30または31日
（月の観測の状況によって日にちは異なります）
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